SOUSTŘEDĚNÍ MILEVSKO  15. 8. – 31. 8. 2015        - Všichni
       JÍDLO  SEBOU ! – kus ovoce (zeleniny) k svačině........oběd (zeleninový, těstovinový salát) – vždy bude po celou obědní pauzu v hale nějaká trenérka, takže se mohou děti najíst v hale. Je ale také možné si děti odvést domů na oběd.  
Tréninky jsou povinné pro všechny!! Kromě Barunky (může být dohoda o zkrácení tréninku – je jisté, že zůstane v mladší skupině, jelikož je to ročník 2010. 
PONDĚLÍ        15 .8.		
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA
ÚTERÝ            16.8.		
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA
                      
STŘEDA         17.8.		
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA
                      
ČTVRTEK     18.8.		
08:00 – 13:00        HALA (POUZE SVAČINKA)

PÁTEK           19.8.		
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA




PONDĚLÍ      29 .8!!!!!!!!!!!.	POZOR! PO PÁTEČNÍM TRÉNINKU 19.8.  JE TÝDEN VOLNO A ZAČÍNÁ SE AŽ V DALŠÍM TÝDNU
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA
                       
ÚTERÝ    30.8.		
08:20 – 08:45 –     STADION (BĚH)
09:00 – 12:00        HALA
13:00 – 17:00       HALA
                 
STŘEDA         31.8.		
08:00 – 13:00        HALA (POUZE SVAČINKA)

	
			





